
PLANO DE FORMAÇÃO 2020/2021 

1.º  Trimestre - Ações ONLINE Acreditadas

DESIGNAÇÃO
MODALIDADE

N.º DE HORAS

PÚBLICO

ALVO

FORMADOR DATAS PREVISÍVEIS*
LINK para efetuar

a sua INSCRIÇÃO

1A

A gestão das 
compras e dos 
stocks na cadeia 
de abastecimento 

(formação 
específica)

Oficina de
Formação

25 Horas

Grupo
430

Alcides
Marques

De 16 de outubro a 18 de 
novembro

Sessões presenciais (ZOOM)
Outubro: 16, 23 (19h-21h) e 
30 (19h-21h30m).

https://forms.gle/
KGTdmJNKRfk26z

vE9

2A

A atividade 
comercial e as 
técnicas de vendas
e negociação 

(formação 
específica)

Oficina de
Formação

25 Horas
Grupo

430
Alcides

Marques

De 5 de novembro a 6 de 
dezembro

Sessões presenciais (ZOOM):

Novembro: 6 e 12 (19h-21h) 
e 19 (19h-21h30m).

https://forms.gle/
8wKjeJUg2q9k1LQ

w9

3A

A metodologia do 
Trabalho de 
Projeto – Como 
implementar nas 
disciplinas de 
ciências 
económico-
sociais? 

(formação específica
para os grupos 400, 
420, 430)

Curso de
Formação 

25  Horas

Grupos
400

420

430

Ana Filipa
Joaquim

De 19 de outubro a 23 de 
novembro

Sessões presenciais (ZOOM):
Outubro: 19 e 26 (19h-21h);
Novembro: 3 (19h-21h30).

https://forms.gle/
h3QvVnwDBArPW

zZx9

4

Ferramentas de 
Coaching 
Educativo  

(formação geral)

Curso de
Formação 

25  Horas

TODOS
os

grupos

Conceição
Gonçalves

TURMA 4A - De 8 de outubro
a 15 de Novembro  

Sessões presenciais (ZOOM):
Outubro: 8, 15, 22 e 29 (19h/
21h30).

TURMA 4B - De 2 de 
novembro a 8 de dezembro

Sessões presenciais (ZOOM):

Novembro: 2, 9, 16 e 23 
(19h/21h30).

https://forms.gle/
64FFY8LW6rghPA

K29
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ACD
1

Quantificação da 
atividade 
económica: a 
Contabilidade 
Nacional 

(formação 
específica)

Ação de Curta
Duração 

4 Horas

Grupo
430

José
Eduardo
Matos

Sessão 1 (ZOOM)
Novembro: 26 (19h-21h);

Sessão 2 (ZOOM)
Dezembro: 3 (19h-21h).

https://forms.gle/
t8QwSX9zc2cYuK

Dk8

ACD
2

Gestão do ensino 
online e formação 
ativa 

(formação geral)

Ação de Curta
Duração 

4 Horas

TODOS
os

grupos

Ana Luísa
Rodrigues

Sessão 1 (ZOOM)
Outubro: 27 (19h-21h);

Sessão 2 (ZOOM)
Novembro: 10 (19h-21h).

https://forms.gle/
cLmRrknQCkq9rRj

NA

* As datas estão condicionadas a um número mínimo de formandos.

Critérios de Seleção: 
1. Ser sócio da APROCES com as quotas em dia (caso contrário, a prioridade não será considerada);
2. Proximidade da mudança de escalão;
3. Necessidade da formação para iniciar ou dar continuidade à lecionação de curso profissional. 

Preço: 
-  25  horas -  40  euros  (com mais  de  um ano  de  associado);  95  euros  (não  sócios);  85  euros  (anteriores

formandos)
As nossas ações de formação contínua decorrem com um máximo de 15 formandos, para que possa haver
contacto efetivo entre os formandos e o(a) formador(a) nas sessões presenciais.

- ACD 1 – 7 euros (com mais de um ano de associado); 20 euros (não sócios).
- ACD 2 (inclui a oferta de livro) - 10 euros (com mais de um ano de associado); 20 euros (não sócios).

Para mais informações, contacte através de:

- Email –  centroformacao@aproces.org

- Telemóvel – 924 413 057 (2.ª, 4ª e 6ª feiras das 14H/18H e 3.ª e 5.ª feira das 10H/14H).
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